Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego

w Sosnowcu ul. Grota Roweckiego 64
(CKZIU

Technikum nr 3 Gastronomiczno - Hotelarskie
41-200 Sosnowiec ul. Wawel 1
tel. 032 266 — 27 — 01  praktyk zsgh@onet.pl

Regulamin konkursu

»UCZNIOWSKIE INSPIRACJE KULINARNE”

Cele konkursu :

rozwijanie zainteresowan uczniéw technologia gastronomiczna,
upowszechnianie zasad prawidtowego sporzadzania potraw,
konfrontacja wiedzy 1 umiej¢tnosci uczniow z roznych szkot,
nawigzywanie wspotpracy pomiedzy szkotami,

podniesienie poziomu ksztalcenia zawodowego,

ksztaltowanie umiejetnos$¢ pracy w zespole.

Warunki uczestnictwa w konkursie

Uczestnikiem konkursu moze by¢ kazdy uczen technikum i1 ZSZ, ksztalcony w zawodzie:

Technik Zywienia 1 ustug gastronomicznych
Technik obstugi turystycznej

Technik hotelarstwa

Kelner

Kucharz, piekarz, cukiernik

Zasady przeprowadzenia konkursu miedzyszkolnego

uczniowie biorgcy udziat w konkursie muszg posiada¢ ubrania robocze ochronne
konkurs rozpoczyna si¢ instruktazem stanowiskowym i przypomnieniem zasad BHP,
zespoty losujg numer stanowiska pracy,

kazdy zespot sktada si¢ z 2 uczniow,

uczniowie sporzadzaja po 3 porcje potrawy, czas wykonania wynosi 180 minut,

oceniajacy nie moga rozmawia¢ ani naprowadzaé uczniow,



uczniowie biorgcy udziat w konkursie mogg skonczy¢ zadanie konkursowe przed uptywem
przewidzianego czasu, zakonczenie pracy nalezy zasygnalizowaé przez podniesienie reki,
po czym przystapi¢ do prezentacji wykonanej potrawy,

po zakonczeniu pracy wszystkich zespotow w ciagu godziny powinno odby¢ sie¢

ogloszenie wynikow.

Ocenianie konkursu

do zespotu oceniajacego powotuje si¢ przedstawicieli pracodawcow reprezentujgcych
branze gastronomiczng oraz nauczyciela przedmiotow zawodowych pracujacego w szkole
odpowiedzialnej za organizacje¢ konkursu i nauczyciela-opiekuna z innej szkoty, losowo
wybranego w dniu konkursu,

ocena jest dokonywana wedlug kryteriow, z ktorymi oceniajacy zapoznaja si¢ w dniu
konkursu,

zespol, ktory otrzyma najwicksza liczbe punktow z zadania konkursowego zostaje

zwyciezca konkursu.

Finansowanie

uczniowie reprezentujacy szkote w konkursie sg zobowigzani do przywiezienia ze sobg
wszystkich niezbgdnych surowcow,

szkoty same podejmuja decyzje o finansowaniu swoich uczniow.

Uwagal!

Organizator zapewnia podstawowy sprzet gastronomiczny ( w przypadku sprzetu

specjalistycznego prosz¢ skontaktowac si¢ z organizatorem).



