Regulamin
Wewnatrzszkolnego Konkursu Gastronomicznego
.Europejski Dzien Zdrowego Jedzenia i Gotowania"

1.0rganizatorem Wewnatrzszkolnego Konkursu
Gastronomicznego jest Zespot Szkét Gastronomiczno-
Hotelarskich w Bytomiu ul. Zeromskiego 26;
sponsorami firma Selgros i bank Millenium .

2.Cele gtéwne konkursu to:

- kultywowanie, propagowanie i pogtebianie wiedzy o
kuchniach regionalnych Polski i kuchniach réznych
narodoéw,

- doskonalenie umiejetnosci kulinarnych, rozbudzanie
inicjatywy, pomystowosci i kreatywnosci uczniow
szkoty gastronomicznych,

-podnoszenie poziomu ksztatcenia zawodowego oraz
nawigzywanie wspotpracy miedzy instytucjami
zajmujacymi sie gastronomiga,

3. Konkurs adresowany jest do uczniow szkoty ZSGH

w Bytomiu - o profilu gastronomicznym.

4 Konkurs odbedzie sie 15.11.2017 r. (roda) w
Zespole Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich



w Bytomiu. Konkurs trwaé bedzie od godz. 9 do godz.
11.

5. Uczestnicy startuja w konkursie jednoosobowo.

6.Uczestnicy konkursu kulinarnego powinni
zaprezentowaé umiejetnosci przygotowania
oryginalnych dan w nowoczesnej aranzacji (zgodnie z
tematyka konkursu).

7.Konkurs kulinarny bedzie oceniany przez Jury w
skiadzie :

-mgr inz. Danuta Pajestka
-mgr inz. Robert Majda
-mgr inz. Joanna Korzeniowska

8.Nad prawidtowosciq przebiegu Konkursu Kulinarnego
czuwa¢ bedq organizatorzy w skfadzie : mgr inz.
Danuta Pajestka, mgr inz. Robert Majda, mgr inz.
Joanna Korzeniowska

9.Konkurs sktada sie z IT etapow:
Etap I- Eliminacje do konkursu

Etap II- Praktyczne wykonanie potrawy, ze
sktadnikow ktére zapewniaja



organizatorzy .

Uczestnicy beda musieli przygotowac potrawe ktéra
estetycznie powinna by¢ podana w naczyniach
zapewnionych przez uczestnikéw.

10. Czas przygotowania potraw konkursowych wynosi
120 minut.

11.Do dyspozycji uczestnikéw Konkursu Kulinarnego
jest wyposazenie pracowni gastronomicznej w ktorej
bedzie odbywat sie konkurs (p.205). Uczestnicy moga
przynie$¢ naczynia lub drobny sprzet specjalistyczny
we wtasnym zakresie.

12.Uczestnicy zobowigzani sq do zapewnienia
odpowiedniego stroju roboczego ( biate spodnie ,
bluza, obuwie, zastonka, czapka ) woreczka czystosci.

13. Do konkursu zostanie zakwalifikowanych 7 oséb.

14. Osoby do kontaktéw bezposrednich - mgr inz.
Robert Majda, mgr inz.

15. Lista zakwalifikowanych oséb zostanie
opublikowana na stronie internetowej ZSGH w
Bytomiu

16. Kryteria oceny w Konkursie Kulinarnym :



» przygotowanie stanowiska pracy, czystosc pracy,
wyglad stanowiska po pracy - maksymalnie 10 punktéw

» profesjonalizm pracy - maksymalnie 10punktéw
* wyglad i aranzacje - maksymalnie 10 punktéw
» dobédr sktadnikéw, smak - maksymalnie 10 punktéw

- stopien trudnosci wykonywanej potrawy -
maksymalnie 10 punktéw

tacznie 50punktow.

17. Ogtoszenie wynikow odbedzie sie 15.11.2017 ok.
godz. 12.00-13.00

18. Nagrody :

Zajecie I miejsca - puchar Mistrza Gastronomii
ZSGH 2016 roku wreczony przez Dyrektora Szkoty
oraz zdjecie w gablocie ze zwyciezcami konkursu .

Nagrody rzeczowe.



