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SZTUKA SZCZĘŚLIWEGO ŻYCIA 
Kształtowanie pozytywnego myślenia 

 
Zestawienie tematyczne 

do roku 2020 
na podstawie zbiorów biblioteki szkolnej ZSGH w Bytomiu 

oprac. Radosława Misiołek 
 
1. Albisetti, Valerio 
Podróż życia : jak rozpoznać i docenić pozytywne strony życia / Valerio Albisetti; tłumaczenie 
tekstu Marzena Radomska. – Kielce: Wydawnictwo Jedność, 1999 
Sygn. 1595 
 
2. Albisetti, Valerio 
Śmiać się całym sercem : prosta metoda, aby pogodniej żyć / Valerio Albisetti; tłumaczenie 
tekstu Władysława Zasiura. – Kielce: Wydawnictwo Jedność, 2001 
Sygn.: 1594 
 
3. Bosmans, Phil (1922-2012) 
Być człowiekiem / Phil Bosmans; z niemieckiego przełożył Feliks Żołnowski. – Warszawa: 
Wydawnictwo Salezjańskie, 1996 
Sygn.: 1605 
 
4. Kenton, Leslie 
Poradź sobie ze stresem : niech stres pracuje na twoją korzyść / Leslie Kenton; tłumaczenie 
Jerzy J. Florczykowski. – Białystok: Studio Astropsychologii, 2000 
Sygn.: 16993 
 
5. Kowalczuk, Zygmunt 
W poszukiwaniu szczęścia / teksty zebrał i opracował Zygmunt Kowalczuk. – Zielona Góra: 
Wydawnictwo Diecezji Zielonogórsko-Gorzowskiej, 1993 
Sygn.: 446b 
 
6. Maliński, Mieczysław (1923-2017) 
Pomysł na siebie / Mieczysław Maliński. – Wrocław: Wydawnictwo Tum, 1999 
Sygn.: 1562 
 
7. McGinnis, Alan Loy 
Sztuka motywacji / Alan Loy McGinnis; z angielskiego przełożył Władysław Wojciechowski. – 
Warszawa: Świat Książki, 1997 
Sygn.: 453b 
 
8. Mina, Claudio 
Kształtowanie osobowości : przewodnik psychologiczny / Claudio Mina; tłumaczenie z języka 
włoskiego Bruno Adam Gancarz. - Kraków: Wydawnictwo Bratni Zew, [2004] 
Sygn.: 1603 
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9. Moneta-Malewska, Maria 
Nie, które buduje / Maria Moneta-Malewska, Joanna Malewska. – Warszawa: Wydawnictwa 
Szkolne i Pedagogiczne, 2009 
Sygn.: 18017 
 
10. Padovani, Martin H. 
Uleczyć zranione uczucia : jak przezwyciężać trudności życiowe / Martin H. Padovani; 
tłumaczenie Anna Koziarz-Godula. – Kraków: Wydawnictwo WAM, 1997 
Sygn.: 444b 
 
11. Peale, Norman Vincent (1898-1993) 
Moc pozytywnego myślenia / Norman V. Peale; przekład z angielskiego Marta Umińska. – 
Warszawa: Wydawnictwo Studio Emka, 2002 
Sygn.: 454b 
 
12. Powell, John Joseph (1925-2009) 
Chcę powiedzieć kim jestem / John Powell, Loretta Brady; tłumaczenie z angielskiego 
Patrycja Poniatowska. – Wrocław: Wydawnictwo Tum, 1994 
Sygn.: 1604 
 
13. Quien-Schütz, Friederike 
Bawiąc się, poznajesz siebie : testy / oprac. Friederike Quien-Schütz; z niemieckiego 
przełożyła Beata Kruk. – Warszawa: Wydawnictwo Diogenes, 2000 
Sygn.: 17009 
 
14. Rybolt, Richard 
75 sposobów na depresję / Richard Rybolt; przekład z angielskiego Piotr Bucki. – Gdańsk: 
Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2007 
Sygn.: 17977 


