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Fly.pl z nagroda za strone internetowg

Biuro podrézy Fly.pl dostato nagrode za najbardziej estetyczng,
przejrzysta, funkcjonalng i przyjazng dla klienta strone www

(kategoria design & usability) w konkursie e-Commerce Polska
awards 2020 organizowanym przez lzbe Gospodarki
Elektronicznej. — PostawiliSmy na minimalistyczny wyglad, jasna

kolorystyke, tatwos¢ i szybkos$¢ nawigacji oraz maksymalne
uproszczenie. Zadbalismy, by klient znalazt w serwisie wszystko,
co potrzebne do podjecia decyzji zakupowej, m.in. unikatowy
content z mnéstwem wartosciowych tresci i praktycznych
informacji czy wiarygodne opinie i oceny z portalu TripAdvisor -
mowi dyrektor marketingu i e-commerce Fly.pl Kacper Daszke.

Chorwacja zostata ,Preferowanym kierunkiem” ECTAA
na 2021 rok

ECTAA bedzie promowa¢ Chorwacje jako juz przed 10 laty, co zaowocowato lepsza

JPreferowany Kierunek” na 2021 rok.
Porozumienie w tej sprawie organizacja
podpisata z Chorwackag Wspdlnota
Turystyczng. Tegoroczne  wiosenne
spotkanie ECTAA odbedzie sie w
Chorwacji.

W ciggu najblizszych 12 miesiecy,
poprzez wzmochienie wspotpracy
europejskich biur podrézy z
touroperatorami i innymi partnerami w
Chorwacji, ECTAA stanie sie kluczowym
miedzynarodowym partnerem w promoc;ji
chorwackiej turystyki. W planach znajduja
sie dziatania, ktore pozwola
wypozycjonowac¢ kraj jako bezpieczny i
atrakcyjny. Jak mowi Pawet
Niewiadomski, prezes ECTAA, Chorwacja
byta juz przed 10 laty wybrang destynacja

wspotpracg miedzy chorwackimi biurami i
cztonkami organizacji. W najblizszym czasie
w Chorwacji zostanie wprowadzony nowy
program certyfikacji zgodnie z ktérym
podmiotom z catej branzy turystycznej
bedzie przyznawana specjalna odznaka
bezpieczenstwa. Program bedzie spéjny z
obecnymi  protokotami  bezpieczenstwa
zdrowotnego ustanowionymi przez
Chorwacki Instytut Zdrowia Publicznego.
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Zmeczenie pandemia — jak sobie z tym radzi¢?

Czy masz juz dosé pandemii COVID-19? Jesli tak, to nie jestes sam.

Do objawéw zmeczenia pandemia naleza:
- brak motywac;ji, .
- zmiana nawykéw zwigzanych jedzeniem i snem, §§ 7
- rozdraznienie,

- stres zwigzany z codziennymi czynnosciami,
- problemy z koncentracja,

- poczucie beznadziejnosci;

Zasady, ktére moga Ci pomoc:

-UTRZYMUJ DYSTANS FIZYCZNY, ALE NIE TOWARZY SKI

Utrzymuj kontakt z przyjaciétmi przez komunikatory internetowe, rozmowy telefoniczne,
maile i SMS-y. Zwré¢ sie do nich, jesli masz zly dzien.

-JAK NAJLEPIEJ WYKORZYSTUJ SWOJE OBECNE WARUNKI

Zamiast skupia¢ sie na tym czego nie mozesz zrobi¢, zastandw sie, jak wykorzystac
swoje obecne warunki. Poszukaj hobby, na ktére nigdy nie miates czasu.

-TRZYMAJ SI E USTALONEGO PLANU

Stwoérz sobie plan dostosowany do obecnej sytuacji. Wyznacz sobie czas na obowigzki
szkolne, zawodowe i na rézne prace w domu.

: " ({ | "~ -PRZYGOTUJ SIE NA ZMIENIAJACE PORY ROKU

Kiedy zbliza sie zima, postaraj sie, zeby w miejscu, gdzie
vy, pracujesz albo spedzasz duzo czasu byto jak najwiecej
Swiatla stonecznego. Nawet w chtodniejsze dni planuj
aktywnos$c¢ na swiezym powietrzu.

-CALY CZAS STOSUJ SIE DO ZASAD BEZPIECZENSTWA
Regularnie sprawdzaj oficjalne zalecenia podawane
przez lokalne instytucje. Upewniaj sie, ze sie do nich
stosujesz.

PAMIETAJ!!!
Twoje zachowanie ma wptyw nie tylko na ciebie ale
rowniez na twoja rodzine i inne osoby.
red. Wiktoria Soballa
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ROZWOJ BRANZY GASTRONOMICZNEJ

W CZASIE PANDEMII

Pandemia to trudny okres dla restaurac;ji-
juz po raz drugi moga dziata¢ jedynie w
modelu na wynos i dowéz. Zdarzajg sie
jednak przypadki kiedy przedsiebiorstwa
utrzymuja sie na rynku a nawet przez duza
liczbe zaméwien sg zmuszone otworzyé
drugi lokal. Przyktadem na to jest na lokal
Goracy Pies w Warszawie otwarty na nowo
w styczniu 2020 roku.

Goracy Pies to istniejgca od 5 lat restauracja z amerykanska kuchnig. W grudniu 2020 zmienita sie
wiascicielka lokalu. Po poprzednim wiascicielu pozostawita nazwe i design lokalu, zmienito sie menu,
mieso do burgeréw, sosy i butki. Na poczatku dziatalnosci lokalu dowé6z stanowit jedyne 5%
swiadczonych zamoéwien. Zaraz po pierwszym lockdownie restauracja znowu sie otworzyla ,
momentalnie zapeinita sie gosémi.

- Obecnie liczba zaméwien jest tak duza, ze dostawcow jest wiecej niz kucharzy- mowi
wspotwiascicielka Katarzyna Bogoryja-Zakrzewska.

Pomimo tego, ze restauracja ma wyzsze ceny niz inne podobne lokale, to za ceng idzie jakos¢ potraw
oraz dostawy.

- Nie przeskoczymy lockdownu, jestesmy [
zmuszeni do dziatania na wynos.
Odpowiednie opakowanie jedzenia, §
trzymajgce ciepto i struktura to ° "
podstawa-mowi wspétwtascicielka |
Goracego Psa.

Przyktad ten pokazuje, Zze pomimo
pandemii da sie pewne przeszkody
obejs¢, wystarczy by¢é sumiennym,
doktadnym i kreatywnym.

red. Wiktoria Soballa
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Bienvenue en Zanzibar

Turystyka

Zanzibar (znany takze jako Unguja) — wyspa na Oceanie Indyjskim. Jest najwieksza
wyspa Archipelagu Zanzibar. Nalezy w catosci do Tanzanii i wchodzi w sktad jej
autonomicznej czesci, Zanzibaru. Powierzchnia wyspy wynosi 1658 km?, co czyni ja
najwiekszg wyspa tanzanska. Najwiekszym miastem na wyspie jest Zanzibar. Ale
Zanzibar nie konczy sie tylko na odpoczynku przy plazy czy basenie, znajduje sie tam
wiele atrakciji tj.

- Farma przypraw - Jesli planujecie tylko jedng wycieczke, to koniecznie pojedzcie na
farme przypraw. Jakakolwiek, bo tak naprawde tg nazwg okreslane sg mniejsze i wieksze
plantacje, na ktérych zgromadzono odpowiednia ilo§¢ egzotycznych roslin. Kazdy,
niezaleznie od wieku, bawi sie wspaniale. Juz na zawsze bedziecie pamietac, jak rosnie
cynamon, kurkuma czy gozdziki. A takze jak wyglada drzewo szminkowe, do czego
mozna zastosowac trawe cytrynowa albo aloes.

- Stone Town/Prison Island - Prison Island, potocznie nazywana wyspa z6twi, znajduje sie
niedaleko stolicy wyspy — Stone Town. Wystarczy w porcie wskoczyé na jedng z todzi,
ktéra w pot godziny zabierze nas na przepieknie potozong wyspe. Wybudowano na niej
wiezienie, ale los bywa przewrotny i miejscowka nigdy nie zostata otwarta. Za to stata sie
domem dla z6twi przywiezionych jeszcze w XIX w. z Seszeli. Zétwi na wyspie jest ponad
50, niektére z nich bardzo wiekowe - chociaz trudno w to uwierzyé, najstarszy ma... 190
lat! Jest tez sporo mtodzieniaszkéw — takich powiedzmy w wieku 100 czy 120 lat. Mozna
je karmic¢, pogtaskac i robi¢ sobie z nimi zdjecia.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Ocean_Indyjski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zanzibar_(archipelag)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tanzania
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zanzibar_(autonomia)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tanzania
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zanzibar_(miasto)
https://www.booking.com/searchresults.en.html?city=-2573775&aid=1722281&no_rooms=1&group_adults=2
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Hotelarstwo

MAKOFI

Szukacie miejsca na nocleg w Nungwi? TrafiliScie na Makofi Guest House, przyjazny dla rodzin
pensjonat b&b, ktéry pokaze Wam Nungwi od jak najlepszej strony. W pokojach obiektu Makofi
Guest House znajduje sie moskitiera, a bezptatna sie¢ wi-fi umozliwia gosciom pozostanie na
tagczach. Podczas pobytu w obiekcie Makofi Guest House gosciom oferuje sie rowniez
$niadanie w cenie. Potrzebujecie miejsca na zaparkowanie samochodu? W obiekcie Makofi
Guest House dostepny jest parking na ulicy. Gdy poczujecie sie gtodni, koniecznie odwiedzcie
lokale Mama Mia, Baraka Beach Resturant i The Jetty, popularne ws$réd miejscowych oraz
przyjezdnych gosci restauracje z owocami morza. Supermarket World Wide oddalony jest od
obiektu 0 200 metréw, a stynny baobab — 0 300 metréw. Najblizsze lotnisko to oddalony o 55 km

miedzynarodowy port lotniczy Zanzibar.

Specjalnoscia jest zupa Urojo, o rodowodzie
hinduskim. Znajdziecie jg na ulicznych straganach i w
matych lokalnych restauracjach. To tradycyjna zupa,
robiona z zielonego mango startego na tarce i
gotowanego z limonkga oraz przyprawami korzennymi.
Powinna by¢ ostra i kwasna. Stanowi baze, do ktérej,
wedlug upodoban, dodajemy rézne skiadniki. Do
typowych naleza: kachori — kulki z ziemniakéw z chilli
obtoczone w jajku i usmazone na gtebokim tluszczu,
smazone paseczki cassawy czyli manioku, jajko na
twardo, kolendra i czasem mishkaki.

Miejscowi za najsmaczniejszg uwazaja
bezsprzecznie osmiornice. Przepadajg za nig w
kazdej postaci. Duszona w mleku kokosowym,
grillowana a nawet suszona uchodzi za danie
smakoszy.

Na drugim miejscu jest changu czyli czerwony
snapper i najlepiej zeby byt smazony. Do tego
kachumbari — ostra satatka z pomidoréw, cebuli i
ogorkéw z limonkg i chilli. Ja osobiscie na
pierwszym miejscu stawiam miejscowe ogromne
kraby. Sa absolutnie genialne. Stodkie mieso
rozptywa sie w ustach. O ile na wyspie jada sie
wszystkie morskie zyjatka co wynika z tradyc;ji
Afrykanskiej to Islam, a wyspa jest muzutmanska,
uwaza skorupiaki, w tym oprocz krabow tez krewetki
i langusty za istoty nieczyste, podobnie jak $winie.
Wiec ci bardziej ortodoksyjni mieszkancy wyspy
niechetnie jadajg skorupiaki a takze slimaki.

red. Tomasz Wylezatek
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Rozpoczynamy cykl
poznania 10 miejsc, ktore
trzeba zobaczy¢, zanim
przestang istnie¢. W tym
numerze Galapagos i

Malediwy KTORE TRZEBA ZOBACZYC ZANIM PRZESTANA ISTNIEC

Swiat stat sie nieprzewidywalnym miejscem. Wraz z wyczerpywaniem sie
zasobéw naturalnych Ziemi szaleje pogoda: zabdjcze tornada, upaty czy
niespotykane zamieci. Zmiany, ktére zachodzily przez tysigce lat, teraz
zachodzag w znacznie krétszym czasie. Wiec kto wie, jak dtugo bedziemy mogli
jeszcze podziwiaé niektore z cudéw natury. Zapraszamy do zapoznania sie z
infografikami miejsc, ktére w przysztosci mogg znikngé z mapy lub na zawsze
zmienig swoj wyglad. W tym numerze poznajcie Galapagos i Malediwy.

Era=—=a

[/A\\‘ ZAGROZENIE @ PRZYCZYNA , OCZEKIWANY POZOSTALY CZAS

Galapagos
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27 966 k”'/ do najblizszego Igdu - zachodnich
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okreslony, stosunkowo niewielki obszar)

wosr 200 e * 19

R\ N it

wulkc:n:c:znych
2011 r. 272 tys. turystow
ey TR T RN /”"\\\mek
Turystyka na Galapagos wzrasta o 12% rocznie. Hotele, restauracje i coraz
wiecej pojazdow mechanicznych niszczg naturalne pigkno niegdys
odizolowanych wysp. Przemycane przez pracownikdw na wyspy zwierzeta
(gt. kozy i $winie), ktére konkurujq z rodzimymi gatunkami o pozywienie,

a takze statki wycieczkowe przywozgce na wyspe szczury rowniez
przyczyniajq sie do upadku cuddw natury na Galapagos
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To najmniejszy kraj azjatycki pod wzgledem 902 Igdu (960 wysp) znajduje sie
liczby ludnosci i powierzchni lgdowej mniej niz 1 m nad poziomem morza

1200 e raf koralowych zagrozonych jest
Wysp blaknieciem koralowcow

To najnizej potozony kraj na Swiecie - ponad 80% z 1200 wysp znajduje sig
na wysokosci nie wigkszej niz 1 m nad poziomem morza. W ciggu 100 lat
Malediwy mogq stac sie niezdatne do zamieszkania. Sytuacja jest tak
powazna, ze w 2008 roku prezydent zapowiedzial, ze rzqd zacznie kupowac
ziemie w innych krajach, w tym w Indiach, pod przyszie domy dla obywateli
przesiedlonych z powodu podnoszgcego si¢ poziomu wody.
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Bonjour ZSGH" poszukuje
kreatywnych redaktorow do
tworzenia ambitnej gazety.

Praca ta wymaga sporo pracy i
zgranej zatogi. Skontaktuj sie z
nami i dotgcz do naszego
zespotu!

redakcja.bonjour@zsgh.net.pl

Masz temat?

Napisz do nas!
redakcja.bonjour@zsgh.net.pl

Zespot redakcyjny Bonjour ZSGH:
Tomasz Wylezatek
Wiktoria Soballa

Pod opieka: mgr Anny Halamy

mgr Krzysztofa Brola

Zrédto: moi-mili.pl; pl.tripadvisor.com; WydanielVI/2020/2021 przygotowane przez:
ouichef.pl; wiadomosciturystyczne.pl; Tomasz Wylezatek 2UH; Wiktoria Soballa 2H1.
tripinsurance.com; mgr Anna Halama, mgr Krzysztof Brol




