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Slask bedzie miat
regionalne convention
bureau?

W poczatkach wrzesnia obradowata Slaska Rada
Turystyki - cialo doradcze ukonstytuowane w
ubiegtym roku przy marszatku woj. S$laskiego.
Podczas spotkania poruszono temat powotania
przy Slaskiej Organizacji Turystycznej
Regionalnego Convention Bureau Woj. Slaskiego,
czyli jednostki, ktéra miataby promowaé¢ woj.
Slaskie jako atrakcyjng destynacje dla wydarzen
biznesowych. Przyczynkiem do rozmowy byla
zaprezentowana w czasie spotkania ,Koncepcja
dziatania Regionalnego  Convention Bureau
Wojewddztwa Slaskiego” opracowana przez jedna z
firm consultingowych wespoét z przedstawicielami
lokalnej branzy turystycznej i naukowcami. Sam
dokument powstat na bazie analiz funkcjonowania
convention bureau w innych miastach, rozmowami
z branzg turystyczng i wywiadami z
przedstawicielami sSrodowiska MICE. Koncepcje
przedstawiona przez ekspertow spotkata sie z
pozytywnym przyjeciem Rady, ktéra okreslita ja
mianem ,pionierskiej i innowacyjnej, ale realnej do
wdrozenia”, rekomendujac jej powstanie.

Polacy znéw nie
zawiedli w Chorwacji

Prawie 950 tys. Polakéw odwiedzito
Chorwacje do poczatku roku do 15
wrzesnia, wynika z danych eVisitora.
Tradycyjnie, najwiecej oséb wybrato sie
do Dalmacji Srodkowe;j.

947,75 tys. turystow z Polski, ktorzy do
potowy  wrzesnia przyjechali do
Chorwacji, wykupito w sumie 6,3 min
noclegow. Jak podkresla Agnieszka

Puszczewicz, dyrektor
Przedstawicielstwa Chorwackiej
Wspdlnoty Turystycznej w Polsce,

realnie goscie zaczeli podrézowaé¢ od
maja, po zakonczeniu trzeciej fali
pandemii.

Jesli zestawimy te dane z rokiem 2019,
okaze sie, ze liczba naszych turystéw
wzrosta o 3,34 proc., a wykupionych
noclegéw o 7,63 proc.

Branza turystyczna:
podrézowanie jest
bezpieczne

Turystyczne organizacje branzowe w tym Polska Rada Turystyki, Rada Przemystu Spotkan i Wydarzen i
Oddziat Turystyki Przyjazdowej PIT, zainicjowaty akcje ,Bezpieczna Turystyka”. Badania prowadzone na
sSwiecie, w tym przez niemiecki Instytut Kocha, potwierdzaja, ze turystyka praktycznie nie przyczynia sie do
rozprzestrzeniania sie Covid-19, wtasnie dzieki temu, ze personel obstugujacy klientéw jest w znacznym
stopniu zaszczepiony. Jak podkreslaja inicjatorzy akcji, podréozowanie w odpowiednim rygorze sanitarnym
moze by¢ bezpieczne zaréwno dla klientéw jak i pracownikow sektora.

Biura biorgce udziat w akcji spetniajg najwyzsze standardy sanitarne oraz dodatkowo caty ich personel jest

zaszczepiony co zwieksza bezpieczenstwo klientow.

Biura te majag odpowiednig wiedze na temat bezpiecznego podrézowania i wymagan sanitarnych jakie

nalezy spetni¢ przy podrézowaniu.

red. Jakub Karasek
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JAK POLUBIC SZKOLE?

Pierwszy miesigc szkoty juz za nami. Teraz
wiec Smiato mozemy powiedzie¢ wszyscy:
CHCEMY WAKACJE!"! Czasu juz nikt z nas
nie cofnie wiec zamiast sie dotowacé tym ile
miesiecy szkoly jeszcze trzeba przetrwac
lepiej zmieni¢ podejscie do niej. Od czego
zaczgc€?

CO MOZE Cl POMOC?

Pozytywne nastawienie do nauki.

Postaraj sie spojrze¢ z  szerszej
perspektywy. Moze nie wszystko, czego sie
uczysz, wydaje ci sie potrzebne —
przynajmniej w tej chwili. Jednak
zdobywanie wiedzy z roéznych dziedzin
wzbogaci twoje zrozumienie otaczajacego
Swiata. Pomoze ci w kontaktach z ludzmi
wszelkiego pokroju — pochodzacymi z
roznych sSrodowisk. A juz na pewno
pomoze c¢i w rozwijaniu zdolnosci
myslenia, ktéra bardzo przydaje sie w
Zyciu.

Pozytywne nastawienie do nauczyciela.
Jezeli uwazasz, ze nauczyciel jest nudny,
nie skupiaj sie na nim, ale na temacie.
Pamietaj, ze twoj nauczyciel
prawdopodobnie  wyjasniat te same
zagadnienia dziesigtki, a nawet setki razy.
Moze wiec trudno mu méwic o nich z taka
sama pasja jak na poczatku.

Wskazowka: Rob notatki, dopytuj o
szczegoly, z entuzjazmem angazuj sie w
lekcje. Pamietaj, ze zapat jest zarazliwy.

Wiara we wtasne umiejetnosci. Szkota pomoze ci
dostrzec drzemigce w tobie talenty. Zeby jednak
nie zmarnowac¢ daru, musimy go pielegnowac.
Bez watpienia  wyrdézniasz sie¢ jakimis
zdolnosSciami. Szkota pomoze ci odkry¢ i
rozwingé umiejetnosci, o ktérych mogtes nawet
nie mie¢ pojecia.

Chodzenie do szkoly moze przypominaé

przedzieranie sie przez gesta dzungle — ale
skorzystasz z

poradzisz  sobie, jesli
odpowiednich narzedzl.

red. Wiktoria Soballa
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Bienvenue au Portugal

Portugalia, Republika Portugalska — panstwo europejskie potozone w zachodniej czesci Europy
Potudniowej na potudniowym zachodzie Pétwyspu Iberyjskiego. Jest najdalej wysunietym na zachod
panstwem Europy, od pétnocy i wschodu graniczy z Hiszpania, a od zachodu i potudnia Portugalie
oblewaja wody Oceanu Atlantyckiego. Dodatkowo w sktad Portugalii wchodzg dwa archipelagi wysp
potozonych na Oceanie Atlantyckim — Azory i Madera. Jest cztonkiem Unii Europejskiej oraz NATO.
Najwazniejsze atrakcje:

- Lizbona - to stolica Portugalii i jedno z najbardziej urzekajgcych miast Europy, a takze tetnigcy
zyciem port atlantycki potozony na brzegu rzeki Tag. Zwiedzanie historycznego centrum miasta to
podréz w jego fascynujaca przesztos¢ — dziedzictwo, ktorego przyktadem sg stynne atrakcje
turystyczne, takie jak potezny Castelo de Sao Jorge oraz Alfama, najstarsza czes¢ Lizbony. Kolekcja
Swiatowej klasy muzedéw rozszerza doswiadczenia kulturalne. W Lizbonie znajduje sie wiele
Swiatowej klasy muzedéw, zatem, kazda osoba lubigca podziwiaé zabytki i chcagca nieco przeniesé
sie w czasie powinna odwiedzi¢ takie miejsca jak Muzeum Calouste Gulbenkiana czy Muzeum
Carmo Archaeological.

- Porto to miasto potozone u ujscia rzeki Douro i usytuowane przy nadbrzezu Ribeira uznanym za
Swiatowe Dziedzictwo UNESCO. Dzieki swojej solidnej granitowej architekturze i handlowemu
usposobieniu, miasto to znacznie rézni sie od stolicy Portugalii. Jest to miejsce, w ktérym mozna
zobaczy¢ wiele dobrze zachowanych barokowych kosciotéw i neoklasycznych budynkéw. Na
szczegoblng uwage zastuguje przypominajgca igty Torre dos Clérigos i imponujgca miejsca katedra
Sé.

- Madera, ktorg spokojnie mozna okresli¢ jako europejskie Hawaje, to wyspa potozona na Oceanie
Atlantyckim pomiedzy Portugalig a Afrykag Pétnocna. Jest to jedna z najpiekniejszych europejskich
destynaciji turystycznych, ktora zyskata popularno$é ze wzgledu na swoje bujne zielone krajobrazy,
ogrody kwiatowe, wina i coroczne obchody Nowego Roku, podczas ktorych odbywa sie jeden z
najwiekszych na swiecie pokazéw sztucznych ogni.

- Park Naturalny Arrabidapotozony jest zaledwie 40 km na potudnie od Lizbony, gdzie mozna
odpoczac¢ od zgietku miasta. Park ten jest miejscem, w ktérym mozna zobaczy¢ niespotykang dzika
przyrode i zarazem jest to idealne miejsce do jazdy na rowerze, odbywania pieszych wedréwek czy
innych aktywnosci na swiezym powietrzu. Tymczasem prawdziwi poszukiwacze przygéd, ktérzy
lubig adrenaline moga oddac¢ sie coasteeringowi — wspinaczce, spacerom, skokom oraz ptywaniu po
skalistym wybrzezu Arrabidy.
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Corpo Santo Lisbon Historical Hotel, potozony obok obszaru nad rzeka,

w jednej z najlepszych czesci centrum Lizbony, bardzo blisko

kosmopolitycznej dzielnicy Bairro Alto i Chiado, oferuje 75 pokoi, w tym

Hotela.rstwo 8 apartamentéw. Hotel Corpo Santo to pieciogwiazdkowy hotel o

podwyzszonym standardzie, ktéry oferuje doskonala obstuge w

wyrafinowanym, ale komfortowym otoczeniu, w ktérym stare i

historyczne t3czg sie z nowoczesnoscia i kosmopolityzmem. Na pietrze

-1 hotelu znajduje sie centrum muzealne o duzej wartosci historycznej,

: = petne pradawnych fragmentéw odnalezionych w rekonstrukcji budynku,

Bl et 0 whasciwie zidentyfikowanych i wyrézniajacych sie fragmentem muru

. Fernandiny z XIV wieku. Hotel znajduje sie 2 kroki od rzeki Tag, Pra¢a do

Comercio, Rossio i Avenida da Liberdade, gdzie znajdujg sie gtéwne

sklepy, restauracje, bary, teatry i muzea miasta. Struktura budynku,

typowa dla Baixa Pombalina, nadaje jednostkom rézne wymiary, cechy i
widoki.

S e

Gulasz z ryb i owocow morza — Cataplana de Peixes e Mariscos to wyjatkowa potrawa, ktora tagczy w sobie
rézne smaki oceanu. Jest ona gotowana w specjalnym miedzianym naczyniu, ktére nazywana jest cataplana.
Rézne owoce morza (krewetki, matze, krab) s3 gotowane z kawatkami rozmaitych ryb z dodatkiem warzyw i
wina oraz przypraw. Potrawa ma forme gulaszu z dos¢ duzymi kawatkami poszczegodlnych sktadnikéw. Moze
czasami by¢ podawana z bialym ryzem, jednak najczesciej sama w sobie stanowi cate danie giowne. Bardzo
popularna szczegodlnie na potudniu Portugalii — w regionie Algarve i wszystkich miejscowosciach nad
Atlantykiem.

Portugalskie Wina -Bardzo duzy wyboér jest portugalskich win stotowych. Wino zielone zachwyci nas swoja
lekkos$cia, nuta owocowa oraz musujagcym smakiem - idealnie sprawdzi si¢ ono w upalne dni lub do
przystawek w restauracji. Portugalskie wino czerwone jest najczesciej wytrawne, bardzo wyraziste w smaku.
Produkowane powszechnie z portugalskich odmian winorosli. Portugalskie wina biate dobrze bedg zawsze
smakowaly nam z owocami morza i rybami. Duzo win biatlych produkuje sie regionach winiarskich Alentejo,
Douro i Dao. Sa to wina delikatne w smaki, wytrwane lub pétwytrawne. Portugalskie wina rozowe sg bardzo
bogate w smaki — cytruséw, suszonych owcéw. Sa to wina lekkie, niezbyt popularne wsrod samych
Portugalczykoéw, ale majace tez na swiecie state i wierne grono fanéw.

red. Tomasz Wylezatek
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Podréze mate i duze to dziat poswiecony propozycjom krétkich
wycieczek 1-2 dniowych w okoliczne miejsca. Tym razem
przedstawiamy dalsze kierunki, ktore mozna odby¢ za niewielkie
pienigdze podrézujagc samolotem.

Lokalizacja: Mediolan, Wtochy

Cena lotu w jedna strone na dzien 20.09: 120zt/ osoba

Termin: pazdziernik

Nocleg: od 82zl/ za dobe

Mediolan to stolica Lombardii, jest rowniez drugim co do wielkosci miastem we Wtoszech.
Potozony u stép Alp. Kojarzone jest przede wszystkim jako stolica mody. Miasto oferuje wiele
atrakcji i zabytkow najwyzszej klasy. Zaczynajac od sladow starozytnej historii miasta Mediolan,
przez koscioty z wczesnochrzescijanskimi mozaikami, po wypetnione dzietami sztuki muzea.
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Co warto zobaczy¢?

Do gtéwnych i najwazniejszych atrakcji Mediolanu naleza:
« Katedra w Mediolanie

* Galeria Emanuela Wiktora Il

* Castello Sforzesco

« Kosciot Santa Maria delle Grazie i ,Ostatnia Wieczerza” Leonarda DaVinci
 Pinakoteka Brera
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Jak zwiedzaé¢ Mediolan?

Wedtug opinii wielu turystow Mediolan nie jest najprzyjemniejszym miastem do zwiedzania.
Historyczna czesé Mediolanu nie zajmuje bardzo rozlegtego obszaru i mozemy zwiedza¢ j3
nawet pieszo. Jesli chcemy dostac sie gdzies szybciej lub pojecha¢ troche dalej najwygodniej
bedzie skorzysta¢ z dobrze rozwinietej siatki komunikacji miejskiej, na ktora sktadajg sie m.in.:
metro, tramwaje czy autobusy.

red. Jakub Karasek
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Bonjour ZSGH" poszukuje
kreatywnych redaktoréw do
tworzenia ambitnej gazety.

Praca ta wymaga sporo pracy i
zgranej zatogi. Skontaktuj sie z
nami i dotgcz do naszego
zespotu!

redakcja.bonjour@zsgh.net.pl

Masz temat?

Napisz do nas!
redakcja.bonjour@zsgh.net.pl

Zespot redakcyjny Bonjour ZSGH: Tomasz Wylezatek; Wiktoria Soballa;
Jakub Karasek

Pod opieka: mgr Anny Halamy; mgr Krzysztofa Brola

Zrédto: :www.wiadomosciturystyczne.pl; www.waszaturystyka.pl; pl.tripadvisor.com; infolizbona.pl; :
lifestyler.pl;




